
O Projeto Pé de Cerrado, executado pela ONG Nova Mulher e patrocinado pela Petrobras por meio 
do Programa Petrobras Socioambiental, superou a meta proposta referente ao isolamento  de nascentes 
e de córregos.
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Meta Superada
O Projeto Pé de Cerrado superou sua meta 

de isolamento de nascentes e de córregos. O 
empenho da equipe técnica do projeto destaca-
se em razão de superar a meta proposta: em 
relação às nascentes, das 62 nascentes propostas 
foram isoladas 73 e dos 118,12 ha de matas 
ciliares foram isolados 124,77. Portanto, o total 
da proposta inicial, contabiliza-se 180,12. a 

marca da superação, até o momento é de 197 ha.
 O isolamento das nascentes e córregos 

possibilitará a recuperação desse valioso recurso 
natural, os recursos hídricos. trazendo a certeza 
de que o agricultor revitalizará os córregos e 
rios existentes em sua propriedade e, assim, 
terá assegurado o fornecimento de água para 
abastecimento próprio e para os animais.
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O projeto Pé de Cerrado retomou, neste 
mês de Fevereiro, as atividades de conservação 
de solo. estão computadas 350,05 ha de curvas 
em nível prontas. serão construídas curvas em 
nível em todas as propriedades beneficiadas 
pelo projeto. sendo proposta a atividade de 
recuperação e de conservação de recursos 
hídricos, em 1.200 ha.

Monitores do projeto Pé de Cerrado iniciam novamente 
a coleta de sementes, objetivando produzir mudas de árvores 
nativas do cerrado. 

Conservação de Solo

Coleta de Sementes
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Receitas Agroecológicas
iNsetiCida de saMaMbaia

Culinária

Piada do Mês

dOCe de CasCa de MaRaCujÁ COM CaGaita

Dica do Mês

INGREDIENTES:
FuNção: Controlar Pulgões e lagartas em horta ou 
lavoura.
INGREDIENTES: 500gr de folhas frescas de 
samambaia (samambaia de potreiro), 2 litros de 
água. 
 
 

MoDo DE PREPARAR: Colocar as folhas na 
água, levar ao fogo e ferver durante 30 minutos. 
deixar descansar por 24 horas para que o produto 
inseticida possa sair da planta para a água.
MoDo DE uSAR: 
Misturar 1 litro desse liquido para cada 10 litros de 
água e pulverizar sobre as plantas com pulverizador 
ou regador.

INGREDIENTES:
2 Kg de maracujás maduros (não podem estar murchos)
1 Kg de polpa de cagaita madura
2 l de água 
3 Kg de açúcar

MoDo DE PEPARo
abra os maracujás retire a polpa e reserve-a, em seguida descasque os maracujás 
e pegue a entrecasca corte a banda em quatro partes e corte-as em fatias finas 
cubra as mesmas com água com água e deixar de molho por doze horas, passado 
o tempo coloque em uma panela a polpa a água e o açúcar e leve ao fogo até 
formar uma calda média, escorra a entrecasca e coloque-as na calda, deixe 
cozinhar até que a entrecasca fique transparente logo depois envase em vidros 
esterilizados.

O caipira entra numa loja de material para construção e pede:

- ei, moço... cê tem ai uma tomada?

- você quer uma tomada macho ou fêmea? – pergunta o balconista.

- sei não, seu moço! eu queria uma tomada para ascender a luz e não pra 

fazer criação!
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