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GESTAO DE RECURSOS HIDRICOS E PROJETO PE DE CERRADO, COMBINACAO QUE PRESERVA A VIDA.

PROJETO PE DE CERRADO REALIZA PLANTIO DE
MUDAS EM AREAS DE PRESERVAGAO PERMANENTE
ISOLADAS PELO PROJETO

O Projeto Pé de Cerrado, executado pela ONG Nova Mulher e patrocinado pela Petrobras, por meio
do Programa Petrobras Socioambiental, realiza a distribuicio e plantio de mudas em Areas de Preservacio
Permanente isoladas pelo projeto em propriedades beneficiadas.



Uma maozinha para a Sustentabilidade

As matas ciliares sdao formacdes vegetais de
ocorréncia ao longo de cursos d’agua e, em locais sujeitos
a inundacbes temporarias. Também conhecida como
mata de galeria, é considerada pelo Codigo Florestal
Federal como “drea de preservacao permanente (APP)’,
com diversas funcdes ambientais.

Sua recomposicao é de extrema importancia no
Brasil, pois estas que, primariamente, desempenham
o papel de proteger as margens dos corpos d’agua,
evitando o assoreamento, além de favorecer a

regularizacao da vazao dos rios, corregos e nascentes e
ainda oferece abrigo e alimentacéo para a fauna local.

Objetivando a recomposicao de tais matas, o
Projeto Pé de Cerrado, executado pela ONG Nova Mulher
e patrocinado pela Petrobras, por meio do Programa
Petrobras Socioambiental, iniciou em novembro
de 2014 o reflorestamento de cérregos e nascentes
isoladas pelo Pé de Cerrado, o objetivo de tais acbes
€ a preservacao dos recursos hidricos existentes no
municipio de Ceres.

Pe de Cerrado distribui 73.549 mudas para o
REFLORESTAMENTO de Area de Preservacgao
Permanente
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No ensejo de promover a cidadania e a reinsercao social,
o Projeto Pé de Cerrado, executado pela ONG Nova Mulher
e patrocinado pela Petrobras, por meio do Programa
Petrobras Socioambiental, firmou parceria com a Unidade
Prisional de Ceres para oportunizar a reintegracdo dos
reeducandos, por meio do trabalho, a sociedade. .

Dez reeducandos estdo realizando o plantio de mudas
nas Areas de Preservacao Permanente (APP) beneficiadas pelo
projeto. Segundo o Diretor da Unidade Prisional, Guilherme
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Vieira, a motivacao para que o trabalho fosse realizado, veio
por meio do anseio de contribuir com o meio ambiente, além
de proporcionar a eles remissdo na pena.

Segundo o Diretor da Unidade Prisional, a expectativa
quanto a parceria firmada é de “reduzir a reincidéncia criminal
no municipio de Ceres, dando um direcionamento significativo
na vida dos presos que passaram por este inovador e
audacioso projeto’, intitulado por ele como, “Projeto Plantando
a Liberdade”.

O Reflorestamento visa recuperar dreas que tiveram a vegetacdo removida pelas forcas da natureza, como os
incéndios ou pelas agdes humanas como as queimadas, exploracao de madeira e expansao de areas agricolas. Tal acao
possui significativa importancia no combate as mudancas climaticas, no aumento dos recursos hidricos, remocao de gas

carbonico e reducao do efeito estufa.

O projeto Pé de Cerrado juntamente com os reeducandos da Unidade Prisional de Ceres, realiza o plantio de mudas
nas propriedades beneficiadas com o isolamento de cérregos e nascentes no espaco rural de Ceres.



INGREDIENTES:

50 litros de 4gua, 10 kg de esterco fresco, 1 kg de

melado ou agucar de cana.
MODO DE PREPARAR:

Receitas Agroecologicas
FORMICIDA NATURAL

MODO DE USAR:

Coar com um pano e aplicar dentro do formigueiro

(na porcao de 1 para 10; ou sejal | do produto para
10| de dgua), até inundar o formigueiro.

Misturar bem todos os ingredientes e deixar
fermentar durante uma semana.

Culindria

Lasanha de caju

Ingredientes:

400 gramas carne de caju

2 colheres de margarina

3 dentes de alho

2 tabletes de «caldo de
galinha

1 tomate

tempero misto (pimenta-do-
reino e cominho)

sal corante

3 colheres de salsinha

1 colher de pimentao

1 copo de azeitona

Para o molho branco

1 litro de leite

3 colheres de margarina

3 colheres de farinha de trigo
sal

1 lata de creme de leite

400 g mussarela

Para a montagem
1 pacote de macarrao para lasanha

Modo de peparo

O primeiro passo é colocar a carne do caju em
agua fervente para retirar a acidez. Depois de
cinco minutos a agua deve ser escorrida e deve-
se colocar trés colheres de sopa de vinagre para
evitar que ele fique escuro. Tempere a carne de
caju, doure o alho e a cebola. Coloque a carne
na panela, acrescente os outros ingredientes e
deixe no fogo por 15 minutos. Coloque todos os
ingredientes do molho na panela—menosocreme
de leite. Quando o molho engrossar, acrescente o
creme. Vocé vai precisar ainda de um pacote de
macarrdo proprio para a lasanha e 400 gramas
de queijo mussarela ralado. Posteriormente, faga
a montagem, colocando a lasanha alternando as
camadas de molho branco, macarrao, recheio de
caju e queijo. Leve ao fogo por 15 minutos e bom
apetite!

Piada do Més

O caipira chegou no guiché da empresa de 6nibos e pediu:

— Moco, por favor me da uma passagem para anastacia, ida e volta

O homem falou: Aqui ndo vendemos passagem para anastacia

O caipira virou-se para sua mulher e falou:

—Vamo embra Anastacia, o homem num quer vender passagem pro cé.
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Visite nosso site:
www.pedecerrado.org
Siga-nos em:
https://facebook.com/projetopedecerrado
https://twitter.com/DeCerrado
http://www.youtube.com/user/PedeCerradol
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